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Canw edifeial

En Aprende y Crece sabemos que éstos son tiempos de
retos, tiempos que exigen nuestro mdximo compromiso
y nos impulsan, a cada momento, a superar las
expectativas. Con este fuerte incentivo, preparamos un
nudmero con los temas mds relevantes en la actualidad
para que tomes excelentes decisiones financieras.

Estamos convencidos de que la Unica manera de
lograrlo es a través de la educacién financiera; es decir,
mediante el aprendizaje de las herramientas que tienes
a tu disposicién, entre créditos, tarjetas, instrumentos
de inversién y mds, para saber cémo sacar el mayor
provecho.

Por esta razén, te invitamos en las primeras pdginas a
realizar un breve examen de tus finanzas personales
para identificar en qué etapa te encuentras y qué
acciones puedes realizar para mejorarlas. Por ejemplo,
organizar tu economia con base en un presupuesto es
clave para recuperar la salud de tu cartera.

En esta edicién tomamos en cuenta a toda la familia; por
eso dedicamos un articulo a los adultos mayores para
que sepan cémo cuidar su dinero. Pensando en los
nifos, elaboramos un articulo que invita a realizar varias
dindmicas y juegos para que los padres fomenten en sus
hijos buenos hdbitos financieros.

Queremos que los jovenes hondurenos reciban la mejor
orientacién financiera, por eso ponemos las finanzas a
su alcance con varios articulos que les dan consejos para
aprovechar sus habilidades digitales, usar de manera
inteligente una tarjeta de crédito y tener diferentes
estrategias de ahorro.

jCon Aprende y Crece supera cualquier reto!
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Educacién financiera
en tiempos desafiantes

iExamen sorpresa
a tu salud financiera!

Con un presupuesto
toma el control de tu dinero

Nadie mejor que tu
para cuidar tu dinero

Finanzas a
tu alcance

5 tips para utilizar
tu tarjeta de crédito

Designacién de beneficiarios
en una sucursal bancaria

Beneficios de los
habitos financieros

Las finanzas también
son cosa de nifios

Controles biométricos:
mayor proteccién de identidad

#YoSiAhorro
Manual basico de ahorro para millennials

Puedes volver a esta pagina con el boton “Ir a Inicio” que esta al final de cada articulo.
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Los tiempos que se viven actualmente suponen un desafio para todo el mundo. Saber si
continuar con el mismo modelo de negocio, apostar por un mercado diferente o contratar un
crédito pueden ser temas que generen dudas en la mayoria de la poblacién. Ante este panorama,
existe una manera de tomar decisiones informadas y es la educacién financiera.

De acuerdo con la Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE), la
educacion financiera es el proceso mediante el cual las personas conocen y comprenden los
diferentes productos y servicios financieros; esto les permite tomar mejores decisiones y construir
su bienestar.

En este sentido, Aprende y Crece, el Programa de Educacion Financiera y Negocios de Banco
Azteca, tiene el proposito de acomparfiar a todos en el aprendizaje de las herramientas financieras
que tienen a su alcance, ya que en muchas ocasiones las personas no tienen los conocimientos
para aprovecharlas de manera adecuada.

Para lograr sus objetivos, Aprende y Crece ha creado una alianza estratégica con diversas
instituciones publicas y privadas, nacionales e internacionales, para mejorar sus contenidos y
acercarlos a un publico cada vez mayor, con el compromiso de promover la inclusion financiera,
el mejoramiento de las finanzas personales y la cultura del emprendimiento.

Es destacable el diplomado en linea “e-Learning Financiero Aprende y Crece” que representa la
oportunidad de acceder a un programa de educacién de alta calidad de manera gratuita.
Sus modulos tienen el objetivo de orientar a los usuarios a llevar un buen manejo de sus finanzas,
asi como de incentivar el desarrollo de un negocio propio.

Entra ya a la plataforma e-Learning
Financiero Aprende y Crece.
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Beneficios de la educacidn financiera

@ Aprendes a planificar tu futuro
Sabes cémo organizar tu dinero a partir de un presupuesto
@B% y como aprovechar los instrumentos de ahorro e inversion.

RS

Conoces diversas formas de financiamiento
Con los conocimientos adecuados, aprendes a usar de manera correcta
tus tarjetas y sabes cuando y como solicitar un préstamo.

Generas prosperidad

Al aprovechar las diferentes herramientas a tu alcance, logras solventar
tus gastos, alcanzas estabilidad financiera y tienes un fondo de ahorro.

Controlas tus finanzas
personales

Conoces las estrategias,
aprovechas las herramientas
y disfrutas al méaximo el fruto
de tu esfuerzo.

iEs el tiempo perfecto para
aprender a controlar tus
finanzas personales!


https://www.elearningbancoazteca.mx

I SACANDO CUENTAS

Descubre en qué etapa estan tus finanzas y retoma el control de tus gastos.

Hay un mito sobre las finanzas personales: para tener dinero, tienes que ser tacano. Falso, no tienes
que dejar de comprar o evitar a toda costa cualquier gasto; el objetivo de mejorar tus finanzas
personales es vivir mejor, no peor. El primer paso para conseguirlo es ver en qué estado se
encuentra tu cartera.
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Negacion
Tienes la sospecha de que tus finanzas no andan del todo bien,
pero justificas tus altibajos con demasiada facilidad.

Puedes identificar esta etapa con frases como "Al menos me

va mejor que..." o "En general la economia asi estd".

Reconocimiento del problema

Te das cuenta de que necesitas organizar tus gastos o tendras
problemas mas graves. Generalmente llegas a esta etapa
cuando las deudas se salen de control y tus ingresos
desaparecen casi sin que te des cuenta.
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Austeridad y organizacién

Etapa crucial. Ya sabes que tienes un problemay tomas
acciones, como recortar gastos o buscar nuevas entradas
de dinero. Se requiere de mucho control y trabajo,

pero estas consciente de que tu esfuerzo mejorara

tu salud financiera.

Q@

Estabilidad

Has aprendido la leccién:

- Distingues entre deseos y necesidades.

« Has liquidado tus deudas.

« Puedes establecer metas financieras a mediano y largo plazo
(unafiesta, un viaje o hasta una casa).

Prosperidad y proyeccion

Llevas el control de tus finanzas personales
y tienes objetivos claros. Ademas, dominas
el ahorro y te atreves a explorar formas de
inversion que haran crecer tu capital.
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¢En cual de las 5 etapas

te encuentras?
|dentificarlo te permitira
saber qué acciones tomar
para mejorar tus finanzas.
Recuerda: el control

de tus gastos es un paso
clave para curar tus deudas.

Vivir mejor, por lo tanto,

no se trata de ser tacafio

ni dejar de disfrutar tu dinero,
sino de tener mucha disciplina,
planeacion y vision a futuro.




SACANDO CUENTAS ACANDO
ontrol de gasto
pre pue O 1e pe e daete d gas ded ero
gue podria e d O endao alario Ca gue te
de e d O O d d edldas ade adad
puedes protege d e e dartera
Opo dades de ahorro
Organiza anzas te pe e dete ar que
PO e dle de gresos puedes de dal d onao
de anorro para alg e pre O
estion de deud
O pre puesto ad a e|o deuda
porgue conoce apacidad real de pago. Ade a
e puedes apovyar de dlendario para sabe anao
es Opo O CO aer otro Cco pro O
o O respo ble
Al reg a gasto abe ales so gana a
e d espo able de O pra
d eva pe pe a la relaclo
Si has hecho el examen (si no, haz clic ), sabras que,
sin importar tu nivel de ingresos, es importante llevar
un control de tu dinero para mantener un equilibrio sano entre lo que e e
ganas y lo que gastas. La herramienta para lograrlo es un presupuesto. o presupuesto
Por eso, te explicamos los conceptos mas esenciales para elaborar el tuyo ambiar de zapato
y qué beneficios tiene.
O pra eletono
O adg d CasSd
O oDj|e O aro
dlCa able
Ingresos fijos: entradas regulares de dinero, como un sueldo DESCARGA
O una pension.
O alo de pre pue O
Ingresos variables: entradas de dinero que no siempre recibes y cuyo monto puede variar; desde el portal de Banco Azteca
por ejemplo, bonos econémicos, propinas, comisiones y mas.
da g
Gastos fijos: todos aquellos que debes cumplir mes a mes y son obligatorios; por ejemplo, r
la renta, los alimentos, el pago de servicios, entre otros. R
Gastos variables: éstos cambian de acuerdo a tus actividades o por algtin imprevisto;
por ejemplo, una urgencia médica, cambio de ropa, una excusion escolar, etc.
ene 1o as predete ada
Balance: resultado que se obtiene al restar tus gastos de todos tus ingresos. Como regla, o ones paso a paso
si tus ingresos son mas altos que tus gastos, tu salud financiera es estable; por el contrario, paralleva ejor contro
si los gastos superan tus ingresos, estas en una situacion de riesgo. de tu dinero
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Conoce y Compaa

La Comision Nacional de Bancos y Seguros (CNBS), por medio de la Gerencia de Proteccion al

Usuario Financiero (GPUF), te invita a conocer la herramienta web #1 en comparacién de productos
y servicios financieros en Honduras. Ingresa a https://conoceycompara.cnbs.gob.hn y compara
tarjetas de crédito, préstamos personales, vehiculos, microcréditos, cuentas de ahorro, cuentas
de cheques, certificados a plazo fijo y mas, en tres sencillos pasos:

Elije un progucto Filira tu busqueda Compara resultadas

éQué es Conoce y Compara?

Es la herramienta web que contiene informacién sobre tasas de interés, costos y comisiones
asociados, plazos, beneficios y requisitos de productos y servicios, que ofrecen las instituciones
financieras supervisadas. Orienta la toma de decisiones de los usuarios financieros y publico en
general, previo a adquirir un producto financiero.

Utiliza nuestra herramienta de comparacién totalmente gratuita para obtener informacién
actualizada e imparcial.

Seccion de Disciplina de Mercado y Transparencia

Ingresa a https://gpuf.cnbs.gob.hn a través del portal de la GPUF y en su seccién de Disciplina de
Mercado y Transparencia conoceras los avances destacados en estas dos areas de interés con la
informacion proporcionada por las Instituciones Financieras Supervisadas de Honduras.

Objetivos de la seccién

1. Acceder de manera facil y répida a tasas de interés, comisiones y costos asociados, beneficios
y requisitos del portafolio de productos y servicios que ofrecen las Instituciones Bancarias,
Financieras y Organizaciones Privadas de Desarrollo Financiero (OPDF).

2. Conocer y comparar dichos productos y servicios para la toma de decisiones adecuadas de los
usuarios y el publico en general.

3. Proporcionar a los usuarios y al publico en general el listado de las instituciones supervisadas por
la CNBS, asi como la ubicacion geografica de sus oficinas principales, sucursales, ventanillas y
agentes corresponsales.

Ventajas de la Disciplina de Mercado para los usuarios y ptblico en general

1. Recibe informacion expedita y veraz por parte del sistema financiero supervisado antes de
adquirir un producto o servicio financiero.

2. Al informarse de manera preventiva, disminuye el riesgo de caer en mora por la seleccion
inadecuada de productos con alto costo operativo y de bajo rendimiento.

3. Transparenta su portafolio de productos y servicios al publicar tasas y comisiones en servicio del
usuario.

4. Crea confianza en el usuario y publico en general al obtener, por parte de las Instituciones
Financieras Supervisadas, informacion esencial de calidad sobre sus portafolios de negocios.

Contactanos: Horario de atencién:
Edificio antiguo “Castillo Poujol” 9:00a.m. a 5:00 p.m.
Colonia Palmira, calle Colombia
Contiguo al Colegio de Enfermeras
Tegucigalpa, M. D. C., Honduras, C. A.
Apartado postal 20074

Tel.: +504 2290-4500, ext. 7133 0 7137

Si deseas mayores detalles en tu consulta,
puedes escribirnos a este correo:
disciplinademercado@cnbs.gob.hn

cnbshn @cnbshonduras

www.cnbs.gob.hn


https:// https://gpuf.cnbs.gob.hn
https://conoceycompara.cnbs.gob.hn
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NADIE MEJOR QUE 'I':l'l PARA CUIDAR TU

Al utilizar el cajero automatico:

- No aceptes ayuda de extrafios.

- No compartas tu PIN con nadie.

« Lee con cuidado las instrucciones. No te presiones.

- Guarda bien tu dinero y tu tarjeta antes de salir.

Al acudir a una sucursal:

- Asegurate de llevar los documentos que necesitas para realizar tu tramite.

- No aceptes ayuda de extrafios. Si tienes alguna duda, acércate al personal del banco.
- Guarda bien tu dinero, tu tarjeta y otros documentos personales.

- Antes de retirarte, revisa que llevas todos tus
documentos y comprobantes.

En ocasiones los adultos mayores se apoyan de sus hijos o familiares para que les realicen algin iApoyate de la tecnologia!
tramite u operacion bancaria; sin embargo, cuando esto no es posible, hacen uso de cajeros
automaticos o visitan solos las sucursales bancarias. Por esta razén, te compartimos algunas La tecnologia puede ser una gran aliada para fortalecer la

medidas de seguridad para cuidar tu dinero: seguridad y la confidencialidad.

Aprovecha las ventajas que te ofrecen las herramientas

Tu PIN es intransferible tecnoloégicas como la App de Banco Azteca.
y solo ti debes conocerlo ik i k i k i k Algunos de sus beneficios son:

+ Llevar el control de tus operaciones
Trata de memorizarlo y nunca lo lleves por escrito. desde la comodidad de tu celular.

Por teléfono no deberfan pedirtelo, pero si llegara a pasar, . .
+ Registro de todos tus movimientos

seguro se trata de un fraude o extorsion. y pagos.

+ En caso de robo o extravio de tu tarjeta,

Protege tu informacion puedes desactivarla al instante con tu teléfono.

Sé reservado con ciertos detalles de tu vida, como tu

sueldo o pensién, tus transacciones bancarias o los planes
Recuerda poner en practica estos

de compra que tienes.
consejos Yy jcuida tu dinero! |
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Finanzas
atu alcance

Actualmente puedes abrir una cuenta bancaria, realizar un presupuesto mensual o registrar tus
ganancias al instante desde tu celular. Por estas razones te damos una guia de las apps que te
ayudaran a manejar y mejorar tus finanzas.

Apps bancarias

De acuerdo con el presidente de la Asociacion de
Empresas Tecnoldgicas de Honduras, 2.7 millones
de hondurefios usan los servicios de la banca
digital; esto significa que casi la tercera parte de la
poblacién del pais aprovecha las ventajas de una
aplicacién mévil por su facilidad e inmediatez,

ya que a través de ésta pueden consultar su saldo,
revisar el estado de cuenta, transferir o recibir
dinero, entre otras operaciones.

Apps de gestion de finanzas

La planeacion y el control de tus

finanzas puede ser un tema

engorroso para la mayorfa, pero

existen en el mercado apps que lo

hacen muy sencillo. La mayorfa de

y 4 estas apps utilizan una interfaz tan
Y intuitiva que facilmente puedes llevar
\\ ~ la contabilidad de tu casa, tus gastos
: - personales y hasta el manejo
de las finanzas de tu negocio.

Apps de venta en linea

Actualmente muchas empresas
utilizan medios electrénicos de pago,
por la inmediatez y seguridad con que
se mueven sus finanzas. T4 también

‘h‘ puedes aprovechar este nicho digital
: ‘ para expandir tu negocio o para
s encontrar nuevas rutas de venta.
12 | APRENDE Y CRECE | Primer Semestre de 2020 £
- K
— 2

(®>

Seguros Azteca

ELIGE TU

Contratar un seguro es una de las mejores alternativas para invertir nuestro dinero, ya que nos
protegen de situaciones que de otro modo podrian impactar significativamente en nuestra
economia.

Antes de contratar considera estas preguntas:

1. ¢Qué quieres asegurar?

Recuerda que existe una gran diversidad de seguros como los de vida, gastos médicos, autos,
desempleo, inmuebles y muchos mas, asi que debes priorizar tus necesidades y determinar
qué bienes o quiénes son los vulnerables.

2. ;Tienes dependientes econémicos?
Si tienes hijos o estas casado, considera cuanto de tu ingreso
invertiras en su proteccién.

3. ¢Cual es la cobertura adecuada?
Se sugiere que la cobertura se encuentre entre cinco
y ocho veces tu ingreso actual.

4. ;Cuanto presupuesto se debe asignar?
Administra tus ingresos y determina cuanto podrias
pagar por un seguro.

5. ¢Ya comparaste?

Toma en cuenta la trayectoria y
presencia de varias aseguradoras,

asi como sus precios y en qué se
especializan. Ademas, considera si
cuentan con sucursales, sitio web

o call center en donde te puedan
atender en caso de requerirlo.
Finalmente, realiza una evaluacion
de las ventajas y desventajas de cada
aseguradora y del seguro que te interesa.
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TIPS

PARA UTILIZAR
TU TARJETA

DE CREDITO

Una tarjeta de crédito puede ser una gran herramienta para gestionar tus finanzas personales,

sobre todo por la posibilidad de cubrir una necesidad o adquirir un bien cuando no se dispone del
dinero en efectivo. Por eso te damos 5 tips para aprovechar al maximo tu tarjeta de crédito.

Sé puntual en tus pagos, recuerda que

cada retraso genera penalidades o intereses
moratorios que pueden llegar a ser
muy costosos.

Utilizala de acuerdo a lo que puedes pagar,
" Q pues la tarjeta de crédito es dinero que
Y “traes del futuro” y tarde o temprano
tendras que pagarlo.

Compra a meses solo bienes duraderos
que realmente necesitas, como una
computadora para la escuela, unas llantas

para tu coche o un electrodoméstico.

14| APRENDE Y CRECE | Primer Semestre de 2020

SACANDO CUENTAS

Busca una tarjeta que se adapte a tu estilo

de vida, revisa muy bien cuanto vas a pagar
de anualidad para que lo tengas contemplado
dentro de los gastos.

FECHAS QUE DEBES RECORDAR:

Liquida el total de tus compras, pues si sélo

cubres el pago minimo, tendras que pagar

los intereses que tu saldo genere de acuerdo
Q)

con la tasa de tu crédito.

Fecha de corte

Es el dia que el banco marca como el fin de un periodo de registro de las compras que realizaste
con tu tarjeta (durante un mes) y al mismo tiempo establece el inicio de otro. Siempre es el
mismo dia de cada mes y esta sefialado en tu estado de cuenta.

Fecha limite de pago

Es el altimo dia que tienes para realizar al menos el pago

minimo y asi conservar al corriente tu linea de crédito;
de esta manera evitas intereses moratorios o penalidades
por falta de pago.

Generalmente tienes hasta 20 dias naturales después
de tu fecha de corte para pagar.

.............

. IMPORTANTE:
,  No hace falta que espere .
, lafechalimite para liquidar, ya '
' que, sino puedes pagaresedia, !
' lacantidad podria elevarse. .
) ]



SACANDO CUENTAS

DESIGNACION
DE BENEFICIARIOS

EN UNA SUCURSAL BANCARIA

Al abrir una cuenta de depésito, cercidrate de registrar a tus beneficiarios
en el sistema de la sucursal.

Para hacerlo adecuadamente, te recomendamos lo siguiente:

Escribe el nombre completo de tus beneficiarios de forma clara, precisa y sin faltas
de ortografia (tal como se encuentran en sus identificaciones oficiales).

Asegurate de que todos los datos de tus beneficiarios sean correctos y se encuentren

actualizados (nombre completo del beneficiario, fecha de nacimiento, parentesco,
porcentaje asignado, direcciéon completa, teléfono y correo electrénico).

(verifica que el porcentaje sume 100%).

En caso de parentesco, contempla que tus beneficiarios tengan un documento oficial
que los respalde.

3 Especifica el porcentaje de la suma asegurada que le corresponde a cada beneficiario
5 Para evitar que el pago a tus beneficiarios se demore, inférmales sobre tu decisién y el lugar

a donde deben acudir para realizar el proceso de pago de beneficiarios.

Considera que...

Si ya designaste a los beneficiarios de tus servicios financieros y necesitas actualizar su
informacion, o bien quieres cambiar a los beneficiarios, visita una sucursal para realizar
los ajustes o hazlo a través de la aplicacion Banco Azteca Mévil.

EVITA PROBLEMAS Y PROTEGE A TUS BENEFICIARIOS.

16 | APRENDE Y CRECE | Primer Semestre de 2020
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DE LOS

HABITOS FINANCIER®S

Los habitos son acciones que realizamos de manera constante, porque estamos convencidos de
sus efectos a largo plazo. Ademas, en muchas ocasiones pequefios cambios en nuestra rutina
pueden mejorar el curso de nuestra vida. En este sentido, los habitos financieros son los que
definen la salud de nuestra economia. Aqui te resumimos sus principales beneficios:

A) TRANQUILIPAD. Estar al corriente de tus pagos (tarjetas, colegiaturas, servicios, etc.) no sélo
te libera de arrastrar deudas incémodas, sino que te da una sensacion de bienestar que se
refleja en muchos aspectos de tu vida.

B) FORTALEZA. Los buenos habitos financieros protegen tu economia ante imprevistos que, de
otro modo, podrian afectar tu patrimonio.

C) CONFIANZA. Ser responsable de tus compromisos financieros fomenta un buen historial
crediticio, lo cual abre puertas en otras instituciones y te permite acceder a otros productos.

D) DETERMINACI®N. Un control adecuado de tus recursos te permite alcanzar nuevas metas
financieras y lograr todo aquello que te propongas.

iLos buenos habitos financieros son la base para cumplir tus suefios!

El programa de Educacién Financiera y Negocios de
Banco Azteca, Aprende y Crece, pone a tu disposicion

todas las herramientas para aprender a mejorar tus
habitos financieros.
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CHIQUIFINANZAS

La educacién financiera es una de las herencias mas importantes que podemos dejarles a
nuestros nifos. Saber cémo ahorrar, administrar el dinero y ajustarse a un presupuesto son
habilidades que beneficiardn en gran medida su futuro. Sin embargo, es probable que estés
pensando en la enorme dificultad que puede representar explicar términos como “presupuesto”
o "ingreso’, pero aqui te damos 4 consejos sencillos y divertidos para inculcar en tus hijos buenos
habitos financieros.

Conceptos basicos

Existen muchos juegos

de mesa que usan dinero

ficticio para realizar

transacciones comerciales.
Aprovecha la compra-venta de fichas,
propiedades o articulos de un juego
para ensefiar conceptos como
inversion y gasto.

Cuidar su “domingo”

Una cuota semanal de dinero,

a cambio de sacar la basura o bafiar
al perro, puede servir para ensefarles
a administrar un ingreso. No sélo

asimilaran lo que significa
recibir un “"sueldo’, sino Q
también la importancia

de administrarlo.

DESCUBRE MAS

18 | APRENDE Y CRECE | Primer Semestre de 2020

Hagamos el stiper

Las compras del

supermercado pueden ser

una gran oportunidad para
ensenarles a ser consumidores
responsables. Compara productos
similares de diferentes marcas
para que aprendan a considerar

la relacion calidad-precio.

Metas fijas

En una visita al centro comercial,
detecta qué les interesa mas a tus
hijos: siempre hay un juguete o

un articulo que robara su atencion.
Aprovecha la ocasién para
ensenarles laimportancia

de ahorrar para conseguir

lo que quieren.

Jueqa, aprende Y crece
con nuestra seccion digital para nifios.

SACANDO CUENTAS s

ANy,

_ -
CONTROLES BIOMETRICOS:
mayeor de identidad

Cuando una persona obtiene los datos personales de otra y los usa de manera ilegal para abrir una
cuenta bancaria, retirar dinero o realizar compras a su nombre comete un delito conocido como
robo o suplantaciéon de identidad.

Ante esta situacién, los bancos han implementado el uso de datos biométricos, con el apoyo de la
tecnologia, para reconocer y confirmar la identidad de una persona, ya sea al abrir una cuenta,
retirar dinero o realizar una operacion.

Pero ¢qué son los datos biométricos?

Son rasgos fisicos (huellas dactilares, forma de la cara...) o de personalidad (firma, voz...)
que distinguen a una sola persona. Estos datos tienen 4 caracteristicas:

a) Universales, ya que todas las personas los tienen.

b) Unicos, ya que no existen dos biométricos iguales.

c) Permanentes, pues no varfan alo largo del tiempo.

d) Medibles, con el apoyo de la tecnologia.

En Honduras, Banco Azteca es pionero en el uso de los biométricos, particularmente en el

reconocimiento de las huellas dactilares. Ademas, esto contribuye a que personas que no
sepan leer o escribir puedan acceder a productos financieros de calidad.

Ventajas de usar datos biométricos:

- Protege la identidad de las personas
- Evita fraudes bancarios

- Agiliza tramites

« Promueve la inclusién financiera

Todos los datos biométricos permiten identificar a una sola persona del resto del mundo;
por esta razén, ofrecen mayor seguridad y protegen las finanzas personales.
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SACANDO CUENTAS

#YoSiAh

MANUAL BASIC
DE AHORRO
PARA MILLENNI

Si naciste entre 1981y 1996, perteneces a una generacion practicamente digital. De acuerdo con
el Consejo Hondurefio de la Empresa Privada (Cohep), de los 2.7 millones de millennials
hondurefios, el 87% tiene acceso a Internet y el 71% revela que su principal interés es tener un
buen sueldo. Se trata, pues, de jévenes mas preparados que otras generaciones y con grandes
aspiraciones laborales, pero ¢qué hay de sus finanzas?

En opinién de los expertos, los millennials tienden a descuidar sus
finanzas; ademas, la mayorfa no cuenta con un método de ahorro
adecuado. Por estas razones, aqui te damos varios consejos para

que seas un joven financieramente responsable.

Lareglade 10
La mayorfa de los jévenes creen que el mejor
método de ahorro es guardar lo que te quedd
de la quincena. No es asi. Mas bien, antes de
empezar a cubrir tus gastos y gustos,
aparta el 10% de tu sueldo a una
cuenta de ahorro que podria
ayudarte a salir de un apuro
econémico o a invertir en

un bien mayor.

Hazlo desde el celular
Casi todos los bancos tienen un

servicio de banca digital, por lo que )
ahorrar e invertir desde tu celular i
es muy facil.
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SACANDO CUENTAS

Apps financieras

Aprovecha tus habilidades digitales. Existen muchas apps financieras
que te pueden ayudar a organizar mejor tu presupuesto, a revisar el
balance de tus cuentas y a definir un esquema de gastos. Hay muchas
apps en el mercado y seguro encontraras una que te resulte atractiva.

Cuentas familiares

A la mayorfa de los jovenes les fascina pasar horas viendo series

y escuchar musica a través de plataformas de streaming. Si es tu caso,
considera adquirir un plan familiar que reduzca el gasto individual

y beneficie a todos en el hogar. Ademas, podras recomendarles
alguna pelicula o serie de television.

Café en casa

Si eres amante del café, esto te encantara.
En lugar de comprar tu café en franquicias,
puedes optar por café organico o
simplemente café de grano para probar
nuevas experiencias con una cafetera en
casa. No sélo ahorraras mucho a la
semana, sino que descubrirds una gran
variedad de sabores y aromas.

Explora a tu paso

Si la distancia es corta, evita gastar

en transporte y mejor camina. Ademas
de disfrutar de una caminata, podras aprovechar
el paisaje para tomar una que otra foto, también
puedes salir a pasear con tu mascota. Como
experto en selfies, sabras encontrar el angulo
perfecto para lucir excelente.

Ahorra el

ya tiene hijos. Haz un plan de

con ellos y adquieran juntos
habitos financieros. En
articulo ié

Sigue estos consejos y construye tu
independencia financiera sin correr riesgos.
iHaz del ahorro una experiencia!
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Cada dia aprendo algo
nuevo sobre finanzas.

En Banco Azteca te brindamos herramientas para
fortalecer tus conocimientos en educacion financiera.

O)

Banco Azteca

Suefias. Decides. Logras.
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